འབྲི་ཤོག་༡པ༽ དཀོན་གཉེར་རྩིས་སྤྲོད་ཀྱི་སྙན་ཞུ་འབྲི་ཤོག།
༉ ཞུ་དོན་ དེ་ནི ད་རེས་རྫོང་ཁག་ དབང་འདུས་ རྒེད་འོག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྷ་ཁང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ནང་རྟེན་ཇི་ཡོད་ཕྱག་བཞག་ཁྲམ་མོ་དང་འཁྲིལ་སྤྱི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལས་སྤྱི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཚུན་ཉིན་གྲངས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གི་རིང་རྩིས་སྤྲོད་འཐུས་མི་ཚུ་འཛོམས་ཐོག་རྩིས་སྤྲོད་འབད་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་འབྲི་ཤོག་ཟུར་སྦྲགས་ཕུལ་ཡོད་པ་བཅས།

	ཨང
	མིང་གསལ
	གོ་གནས
	ལས་སྡེ
	ལག་བྲིས


	
	
	
	
	


               འབྲི་ཤོག་༢པ༽ ཁྲམ་གསར་བཀོད་དང་ཁ་སྐོང་གི་འབྲི་ཤོག།

	ཨང
	རྟེན་གསུམ་སོགས་དངོས་སྤྱད་ཀྱི་དབྱེ་བ།
	གྲངས་ཁ
	ཕུལ་མིའི་མིང
	དྲན་གསོ།

	
	
	
	
	


དཀོན་གཉེར་རྙིངམ་གི་ལག་བྲིས།                              དཀོན་གཉེར་གྱི་ལག་བྲིས།
མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།
མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།
རྩིས་སྤྲོད་འཐུས་མིའི་ཐོ།
ཨང   མིང་གསལ              གོ་གནས             ལས་སྡེ            ལག་བྲིས 

འབྲི་ཤོག་༣པ༽ ཆད་ཐོའི་འབྲི་ཤོག།

རྫོང་ཁག་ དབངའདུས རྒེད་འོག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དཀོན་གཉེར་འགྲེས་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོ་སྤྲོད་ལག་་འཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དཀོན་གཉེར་གསར་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོ་སྤྲོད་ལག་་འཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྷ་ཁང་གི་དབྱེ་བ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྩིས་སྤྲོད་བརྐྱབ་པའི་ཚེས་གྲངས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུ།
	ཨང
	ཅ་དངོས་ཆད་ཐོ་བྱུང་ཡོད་པའི་དབྱེ་བ་ཁ་གསལ།
	ཁྲམ་ཤོག་གྲངས་
	གྲངས་ཁ
	དྲན་གསོ།

	
	
	
	
	


གོང་གསལ་ཅ་དངོས་ཆད་ཐོ་ཚུ་དཀོན་གཉེར་ངོ་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུ་ཕོགཔ་ངེས་བདེན་ཨིན་པའི་ཁས་ལེན་དང་བཅས།
                                               དཀོན་གཉེར་གྱི་ལག་བྲིས།


མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།
རྩིས་སྤོད་འཐུས་མིའི་ཐོ།
ཨང   མིང་གསལ              གོ་གནས             ལས་སྡེ            ལག་བྲིས 

འབྲི་ཤོག་༤པ༽ ཁྲམ་དང་མ་འགྲིགས་པའི་འབྲི་ཤོག།

རྫོང་ཁག་བྱ་དཀར་ རྒེད་འོག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དཀོན་གཉེར་བགྲེས་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོ་སྤྲོད་ལག་་འཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དཀོན་གཉེར་གསར་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོ་སྤྲོད་ལག་་འཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྷ་ཁང་གི་དབྱེ་བ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྩིས་སྤྲོད་བརྐྱབ་པའི་ཚེས་གྲངས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུ།
	ཨང
	ཁྲམ་དང་མ་འགྲིགས་པའི་ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་།
	ཁྲམ་ཤོག་གྲངས་
	གྲངས་ཁ
	དྲན་གསོ།

	
	
	
	
	


ང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རང་ཉིད་ཡོད་པའི་སྐབས་ལུ་འཐོན་པ་ངེས་བདེན་ཨིན་པའི་ཁས་ལེན་དང་བཅས།

                                               དཀོན་གཉེར་གྱི་ལག་བྲིས།


མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།

རྩིས་སྤོད་འཐུས་མིའི་ཐོ།

ཨང   མིང་གསལ              གོ་གནས             ལས་སྡེ            ལག་བྲིས 

འབྲི་ཤོག་༥པ༽ ཅ་དངོས་སྐྱོན་ཅན་གྱི་་འབྲི་ཤོག།

རྫོང་ཁག་བྱ་དཀར་ རྒེད་འོག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དཀོན་གཉེར་བགྲེས་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོ་སྤྲོད་ལག་་འཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དཀོན་གཉེར་གསར་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོ་སྤྲོད་ལག་་འཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྷ་ཁང་གི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྩིས་སྤྲོད་བརྐྱབ་པའི་ཚེས་གྲངས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུ།

	ཨང
	ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཁ་གསལ
	ཁྲམ་ཤོག་གྲངས
	གྲངས
	དྲན་གསོ

	
	
	
	
	


གོང་གསལ་ཅ་དངོས་སྐྱོན་ཅན་ཚུ་ དཀོན་གཉེར་ངོ་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རང་ཉིད་སྐབས་ལུ་བྱུང་བ་ངེས་བདེན་ཨིན་པའི་ཁས་ལེན་དང་བཅས།

དཀོན་གཉེར་གྱི་ལག་བྲིས།

མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།

རྩིས་སྤོད་འཐུས་མིའི་ཐོ།
ཨང   མིང་གསལ              གོ་གནས             ལས་སྡེ            ལག་བྲིས 

འབྲི་ཤོག་༦པ༽ ཅ་དངོས་སྐྱོན་ཅན་གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་པའི་འབྲི་ཤོག།

རྫོང་ཁག་བྱ་དཀར་ རྒེད་འོག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དཀོན་གཉེར་འགྲེས་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོ་སྤྲོད་ལག་་འཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དཀོན་གཉེར་གསར་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོ་སྤྲོད་ལག་་འཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྷ་ཁང་གི་དབྱེ་བ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྩིས་སྤྲོད་བརྐྱབ་པའི་ཚེས་གྲངས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུ།

	ཨང
	ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཁ་གསལ
	ཁྲམ་ཤོག་གྲངས
	གྲངས
	དྲན་གསོ

	
	༌

	
	
	


གོང་གསལ་ཅ་དངོས་ཚུ་ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་འཐུས་མི་འཛོམས་ཐོག་ བལྟ་ཞིབ་འབད་བའི་སྐབས་གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་ངེས་བདེན་ཨིན་པའི་ཁས་ལེན་དང་བཅས།

དཀོན་གཉེར་གྱི་ལག་བྲིས།

མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།

རྩིས་སྤྲོད་འཐུས་མིའི་ཐོ།
ཨང   མིང་གསལ              གོ་གནས             ལས་སྡེ            ལག་བྲིས 

འབྲི་ཤོག་༧ པ༽   ཉོ་ཚོང་དང་སྤོ་བཤུད་ཀྱི་འབྲི་ཤོག།

རྫོང་ཁག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ རྒེད་འོག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གཡུས་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ བཙོང་མིའམ/སྤྲོད་མིའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
ངོ་སྤྲོད་ཨང་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཉོ་མི་འམ/ ལེན་མིའི་མིང་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོ་སྤྲོད་ཨང་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
ལྷ་ཁང/སྒེར་ཁྱིམ་ལས ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཉོ་བཙོང་འབད་བའི་ཚེས་གྲངས་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།
	ཨང་
	ཅ་དངོས་ཉོ་ཚོང་དང་སྤོ་བཤུད་ཀྱི་དབྱེ་བ
	 ཁྲམ་ཤོག་གྲངས་
	    དྲན་གསོ

	
	
	
	


གོང་གསལ་གྱི་ ཅ་དངོས་ཚུ་ཉོ་ཚོང་སྤྲོད་ལེན་གྱི་ཐད་ཉོགས་བཤད་གང་ཡང་མེདཔ་ལས་ ཁྲམ་སྤོ་སོར་འབད་གནང་ཟེར་ཞུ་བ་ཕུལཝ་ཨིན།

     ལེན་མིའི་མིང་རྟགས                         བཙོང་མིའི་མིང་རྟགས

                    དཔང་པོའི་མིང་དང་མིང་རྟགས།

  འབྲི་ཤོག་༨ པ༽   གཟུངས་ཞུགས་ཀྱི་འབྲི་ཤོག།

རྫོང་ཁག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ རྒེད་འོག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གཡུས་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་

ངོ་སྤྲོད་ཨང་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ལྷ་ཁང ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ སྤྱི་ཚེས་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུ།
	ཨང
	གཟུངས་ཞུགས་ཕུལ་ཡོད་པའི་ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ
	ཁྲམ་ཤོག་གྲངས
	ཕུལ་སའི་ས་གནས་དང་རྟེན་གྱི་དབྱེ་བ་ 
	དྲན་གསོ

	
	
	
	
	


གོང་གསལ་གཟུངས་ཞུགས་ཕུལ་བའི་སྐབས་ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་མི་ངོམ་ཚུ་འཛོམས་ཐོག་ལས་ ཕུལ་ཡོད་པའི་ལག་བྲིས།

ཨང་         མིང་         གོ་གནས       ལས་སྡེ་    ལག་བྲིས།

འབྲི་ཤོག་ ༩ པ༽  རྟེན་གསུམ་ཉམས་བཅོས་འབད་དགོ་པའི་གནང་བའི་འབྲི་ཤོག

རྫོང་ཁག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གཡུས་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ རྒེད་འོག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྷ་ཁང/རྫོང་གི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ སྐུ/ ལྡེབ་བྲིས/ ཐང་ཀ/ དགྲ་ལི/དཔེ་ཆ/ གཞན ཁྲམ་ཤོག་གྲངས་དང་རིམ་ཨང་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།

	ཐིག་ཚད་སི་ཨེམ་
	ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཁ་གསལ་
	ཅ་དངོས་ཀྱི་གནས་སྟངས
	ཉམས་བཅོས་ག་ཅི་འབད་དགོཔ་ཡོད་ག།

	ཕར་ཚུར་གྱི་ཚད

ཡར་མར་གྱི་ཚད

རྒྱ་ཚད


	
	
	


བཅས་གོང་གསལ་དངོས་པོ་ཚུ་ཉམས་བཅོས་འབད་ཆོག་པའི་གནང་བ་གྲོལ་གནང་ཞུ།
པར་ངེས་པར་དུ་སྦྱར་དགོ།

སྤྱི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།                                    ཕུལ་མིའི་མིང་དང་རྟགས།
འབྲི་ཤོག་ ༡༠ པ༽  རྟེན་གསུམ་ཉམས་བཅོས་མ་ཞུ་བའི་ཧེ་མའི་གནས་སྟངས་འབྲི་ཤོག།
རྫོང་ཁག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གཡུས་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ རྒེད་འོག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྷ་ཁང་་/རྫོང་གི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ སྐུ/ ལྡེབ་བྲིས/ ཐང་ཀ/ དགྲ་ལི/དཔེ་ཆ/ གཞན ཁྲམ་ཤོག་དང་རིམ་ཨང་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཉམས་བཅོས་
ཐབས་ལམ་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཅ་དངོས་ཀྱི་རྒྱུ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཉམས་བཅོས་ཁང་ནང་འབྱོར་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དུས་ཡུན་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལོག་སྤྲོད་ཚེས་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུ།
	ཐིག་ཚད་སི་ཨེམ་
	ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཁ་གསལ་
	ཅ་དངོས་ཀྱི་གནས་སྟངས
	ཉམས་བཅོས་ཀྱི་གྲོས་འབུལ།

	ཕར་ཚུར་གྱི་ཚད

ཡར་མར་གྱི་ཚད

རྒྱ་ཚད


	
	
	


ཉམས་བཅོས་ཀྱི་གྲོས་འབུལ་ཕུལ་མི ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།
ཉམས་བཅོས་ཀྱི་གནང་བ་གྲོལ་མི་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།
པར་ངེས་པར་དུ་སྦྱར་གནང་།

འབྲི་ཤོག་ ༡༡ པ༽  རྟེན་གསུམ་ཉམས་བཅོས་འབད་ཚར་བའི་སྙན་ཞུ་འབྲི་ཤོག།
རྫོང་ཁག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གཡུས་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ རྒེད་འོག་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྷ་ཁང་་/ རྫོང་་གི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ ་སྐུ/ ལྡེབ་བྲིས/ ཐང་ཀ/ དགྲ་ལི/དཔེ་ཆ/ གཞན  ཁྲམ་ཤོག་གྲངས་དང་རིམ་ཨང་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅ་དངོས་ཀྱི་རྒྱུ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཉམས་བཅོས་ཞུས་ཏེ་སླར་ལོག་སྤྲོད་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུ།
	ཐིག་ཚད་སི་ཨེམ་
	ཅ་དངོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཁ་གསལ
	ཅ་དངོས་ཀྱི་གནས་སྟངས་

	ཕར་ཚུཤར་གྱི་ཚད

ཡར་མར་གྱི་ཚད

རྒྱ་ཚད


	
	


པར་སྦྱར་གནང་།

ཕུལ་མི/    སྤྱི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུ།
འབྲི་ཤོག་ ༡༢ པ༽  ཅ་རྙིང་འགངས་ཅན་མིན་པའི་རིགས་ཀྱི་ཕྱིར་ཚོང་འབྲི་ཤོག

༡   མིང་  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
༢  ཁ་བྱང་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
༣  མི་ཁུངས་ངོ་སྤྲོད་ཨང་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
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